
FLASSANS CYCLO CLUB       
SORTIES DU MOIS DE FEVRIER 2026                       

DEPART DU PARKMSING DU STADE A 13H00 

MERCREDI 4 : 

FLASSANS, CABASSE, CARCES, ENTRECASTEAUX, 

SALERNES, SILLANS, COTIGNAC, CARCES, FLASSANS. 78 KMS 

ENTRECASTEAUX, COTIGNAC, CARCES, FLASSANS. 63 KMS 

__________________ 

SAMEDI 7 : 

FLASSANS, CABASSE, L’ABBAYE, LE THORONET, 

LORGUES, MENTONE PAR AVF, DTION SALERNES PAR AVF, 

A GAUCHE ENTRECASTEAUX, CARCES, FLASSANS.  72 KMS-702 DEN 

____________________ 

MERCREDI 11     <--Click 

DEPART A 12H00 DU PARKING INTERMARCHE EN 

FACE L’HOPITAL BONNET A FREJUS, LES ADRETS, 

ST CASSIEN, TANNERON, MANDELIE, LA NAPOULE, AGAY, 

VALESCURE FREJUS.  89 KMS 1 350 M DE 

__________________ 

https://fr.mappy.com/plan#/80%20Avenue%20Andr%C3%A9%20L%C3%A9otard%2C%2083600%20Fr%C3%A9jus


SAMEDI 14 : 

FLASSANS, GONFARON, LES MAYONS, LE GOLF 

DE VIDAUBAN, LE REVEST, PLAN DE LA TOUR, 

LE VIGNON, LA GARDE, FREINET, LES MAYONS,  

GONFARON, FLASSANS.90 KMS 1125 M 

MÊME PARCOURS AVEC DEPART ET ARRIVEE A GONFARON 

 

MERCREDI 18 : 

 

FLASSANS, CABASSE, LE LUC, LEREPENTI, 

GONFARON, PIGNANS, LES VIDAUX, CUERS, ROCBARON, 

FORCALQUERET, BESSE, FLASSANS.  87 KMS  725 M 

PIGNANS, PUGET, ROCBARON, FORCALQUEIRET, 

BESSE, FLASSANS.    75 KMS 

_______________________ 

DIMANCHE 22 : 

DEPART A 8H30 DE FLASSANS : 

FLASSANS, PIGNANS LES VIDAUX LE GAMBET LES 

BORRELS(concentration)RETOUR PAR CARNOULES. 78KMS 

IDEM EN PARTANT DE PIGNANS 

_____________________ 



MERCREDI 25 : 

FLASSNANS, CABASSE, L’ABBAYE, LE THORONET, 

LORGUE, SPA, VILLECROZE, SALERNES, ENTRECASTEAUX, 

CARCES, FLASSANS.   83 KMS  885 DEN 

SPA, SALERNES DIRECT, ENTRECASTEAUX, 

CARCES, FLASSANS. 78 KMS 

___________________ 

SAMEDI 28 : 

FLASSANS, PIGANS, LES VIDAUX, COLLOBRIERES, 

COL DES FOURCHES, GONFARON, LE LUCCABASSE, 

FLASSANS.    86 KMS  916 M DEN 

GONFARON, FLASSANS.  65 KMS  850 M 

****************** 

 


